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Come ci ricorda Riccardo Maccioni in un recen-
te articolo apparso su Avvenire, l’indicazione di 
maggio come mese di Maria lo dobbiamo a un 
padre gesuita: Annibale Dionisi. 
Nel 1725 Dionisi pubblica a Parma, con lo pseu-
donimo di Mariano Partenio, "Il mese di Maria 
o sia il mese di maggio consacrato a Maria 
con l’esercizio di vari fiori di virtù propo-
sti a’ veri devoti di lei". 
Tra le novità del testo l’invito a vivere, a prati-
care la devozione mariana nei luoghi quotidia-
ni, nell’ordinario, non necessariamente in chiesa 
"per santificare quel luogo e regolare le 
nostre azioni come fatte sotto gli occhi pu-
rissimi della Santissima Vergine". 
In ogni caso lo schema da seguire, possiamo defi-
nirlo così, è semplice: preghiera (preferibilmente 
il Rosario) davanti all’immagine della Vergine, 
considerazione vale a dire meditazione sui miste-
ri eterni, fioretto o ossequio, giaculatoria.

Non possiamo poi dimenticare che nell’encicli-
ca  Mense Maio  datata 29 aprile 1965, po-
chi mesi prima della conclusione del Con-
cilio Vaticano II, Paolo VI – il patrono della 
nostra comunità pastorale - indica maggio come 
"il mese in cui, nei templi e fra le pareti do-
mestiche, più fervido e più affettuoso dal 
cuore dei cristiani sale a Maria l’omaggio 
della loro preghiera e della loro venerazio-
ne. Ed è anche il mese nel quale più larghi 
e abbondanti dal suo trono affluiscono a 
noi i doni della divina misericordia". 
Senza nessuna possibilità di confondersi sul po-
sto della Vergine Madre nell’economia della sal-
vezza, "giacché Maria – scrive ancora papa 
Montini – è pur sempre strada che conduce 
a Cristo. Ogni incontro con lei non può non 
risolversi in un incontro con Cristo stesso".

Proprio per questo in questo mese anche nella 
nostra Comunità Pastorale cerchiamo di dare 
ancora più spazio a Maria, con la preghiera del 
Rosario, non solo nelle nostre chiese, ma anche 
nei nostri cortili e nelle nostre vie.
Ricordando che una famiglia che prega è una fa-
miglia decisamente più unita, una comu-
nità che prega ha più forza nel non ripie-
garsi in se stessa, una persona che cerca la 
sua strada più difficilmente può smarrirsi.
Una persona che prega più difficilmente può 
smarrirsi nel cercare la propria strada ...

Il Vostro Parroco e Prevosto
Don Luca

Il mese di maggio, mese Mariano 

Il consueto pellegrInaggIo a caravaggIo

Venerdì 12 maggio ci sarà il pellegrinaggio se-
rale cittadino a Caravaggio, con partenza alle 
ore 19.00.
Per le iscrizioni rivolgersi alle singole parroc-
chie.

http://www.parrocchiesangiuliano.it
https://www.vatican.va/content/paul-vi/it/encyclicals/documents/hf_p-vi_enc_29041965_mense-maio.html


Su e giù per l'Anatolia, su e giù per la 
storia, su e giù per i fondamenti della 
fede, su e giù con la comunità, su e giù 
...
Dovendo parlare del recente pellegri-
naggio in Turchia sulle orme di San 
Paolo della comunità pastorale San 
Paolo VI di San Giuliano Milanese, ap-
pena terminata, gira ancora la testa.
È sorprendente come il viaggio ti for-
mi e ti aiuti a superare stereotipi, "Ho 
visto molte cose nei miei viaggi, il mio 
sapere è più che le mie parole." (Sir 34, 
9-13)
Già non è facile portare sulla carta le 
emozioni che hai vissuto, cominci con 
due righe e tali a volte rimangono ma 
ci sono i casi in cui le parole rotolano a 
valle e trascinano i tuoi sentimenti, le 
tue gioie, le tue tristezze.
Così da uomo del secondo millennio 
ti capita di atterrare ad Istanbul e sei 
avvolto dal paesaggio spettacolare, 
intriso di storia e ti ritrovi a navigare 
nel Corno d’oro, ne ammiri i palazzi 
con le sue stratificazioni della storia e 
rimani a contemplarne la bellezza.
Giri lo sguardo e trovi una città in tu-
multuosa crescita con il suo skyline 
moderno ed i suoi ponti a due arca-
te ad unire i continenti di Europa ed 
Asia.
E vedi una moltitudine di ragazzi, che 
un paese in piena crescita demografi-
ca può vantare.

E provi una triste malinconia nel ve-
dere la cattedrale di Santa Sofia (vedi 

foto sotto), brutalizzata dalle contrad-
dizioni della storia che ne hanno na-
scosto le meraviglie e violentato la 
fede, in cui il mosaico con Maria e il 
Bambino Gesù sono stati maldestra-
mente coperti con alcuni teli ...
Ma il viaggio non ammette malinco-
nie e ti dà sempre un motivo per stu-
pirti, ed allora via nelle città romane, 
megalopoli dei primi secoli a rivede-
re le sue meraviglie, dai decumani 
immensi, con i loro palazzi pieni di 
statue e fontane e la cultura a fare da 
cemento della civiltà.
E così arrivi nella piazza della bibliote-
ca di Celso ad Efeso e ti trovi nel teatro 
romano a rievocare gli Atti degli apo-
stoli nei luoghi in cui sono accaduti i 

fatti narrati.(At 19)
Ed è stato un con-
tinuo rincorrere i 
principi della no-
stra fede nei luoghi 
in cui si sono ma-
nifestati, fino alla 
casa di Maria e alla 
basilica di San Gio-
vanni.

Ma la nostra fede 
non è un tratta-
to storico, è nella 
storia prima come 
profezia e poi come 

rivelazione e porta i sui frutti anche 
oggi.
Pur in un contesto difficile trovi co-
munità di 40 cristiani che celebrano 
la Messa negli appartamenti, ma risul-
tano così pieni di gioia da contagiare 
anche i meno attenti.
E su e giù per l'Anatolia per ammira-
re la natura, i suoi panorami ed i suoi 
“Camini delle fate” (vedi foto sopra)
trasformati in abitazioni e chiese ru-
pestri. Ecco la fede a far da guida, co-
munità a togliere la polvere degli anni 
e ritrovarsi tutti insieme a provare le 
stesse emozioni vive ed attuali che ci 

Dal pellegrinaggio in Turchia sulle orme di S.Paolo
Su e giù per l'Anatolia ...



ORARI S. MESSE DELLE SETTE PARROCCHIE E DELL’ABBAZIA DI VIBOLDONE
Parrocchia Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica

S. GIULIANO MARTIRE              18.00              18.00 9.30              18.00              18.00             17.30   9.30 - 11.15 - 18.00

S. CARLO BORROMEO             18.30             18.30              20.45 8.30             18.30             18.30   9.00 - 11.00

MARIA AUSILIATRICE             18.30  8.30             18.30              20.45 8.30             18.00   9.00 - 11.00

S. MARIA IN ZIVIDO                  18.30             18.30              18.30             18.30              18.30             18.30   8.30 - 10.30 - 18.30

S. MARZIANO              17.30              17.30 8.30             18.30   8.30 - 11.00

SANTI PIETRO E PAOLO 8.30              18.00 8.30              18.00              18.00             17.30 10.00 - 17.30

S. AMBROGIO CIVESIO              20.30             17.30 11.00 

ABBAZIA DI VIBOLDONE 8.00  8.00 8.00   8.00 8.00 8.00 10.15

La MESSA PRO POPULO sarà celebrata da don Luca domenica 14 maggio, ore 11, a San Marziano, Sesto U.

(continua a pag. 4)

L’esperienza che abbiamo vissuto nelle due scuole dell’in-
fanzia della Comunità pastorale ha messo in contatto 
nonni e bambini, con l'obiettivo di trasmettere un clima di 
fiducia tra famiglie-scuola-bambini e favorire lo scambio 
di conoscenze, emozioni e valori tra le diverse generazio-
ni, partendo dal presupposto che i nonni hanno molto da 
insegnare ai bambini, grazie alla loro lunga vita vissuta, 
alla loro saggezza e alle loro competenze. Allo stesso tem-
po, i bambini hanno portato agli anziani gioia, curiosità, 
stimoli e affetto. 
Il pomeriggio insieme è iniziato con un’esperienza del tut-
to nuova per gli adulti presenti: sono stati bendati gli occhi 
ai nonni e alle insegnanti, in questo modo gli adulti han-
no dovuto accettare di lasciarsi “ciecamente” guidare dai 
bambini in un spazio, quello della scuola, a loro familiare. 
Un’esperienza nella quale i bambini hanno vissuto e  im-

parato il senso di attenzione verso l’altro, mentre i nonni 
quello della fiducia nell’altro, prima fiducia nei bambini e 
poi nelle insegnanti, alle quali hanno affidato l’educazione 
dei loro nipotini. Un percorso di fiducia reciproca.
In un secondo momento, i nonni si sono messi a racconta-
re ai bambini la loro infanzia, facendo loro vedere oggetti, 
giochi e utensili di un tempo, attingendo dalla loro memo-
ria esperienze ludiche, educative e sociali di quando erano 
piccoli:  un bel salto nel tempo.
Queste due attività hanno permesso ai nonni di trasmet-
tere ai bambini le loro passioni, le loro esperienze, i loro 
ricordi e i loro consigli. I bambini hanno potuto imparare 
dai grandi cose nuove, ascoltare le loro storie, confrontarsi 
con le loro opinioni e scoprire il loro punto di vista. Infine i 
bambini e le insegnanti hanno potuto cantare ai nonni, in 
anteprima e in vista della “Marcia StraBriviosforza”, una 

Laboratorio di 
narrazione

Da nonni a nipoti

toccano nei sentimenti più intimi.
Mi piace chiudere come ci siamo la-
sciati con la nostra guida Turca Birol ...
Un caldo abbraccio dalla comitiva di 
"giovani milanesi" che hai saputo gui-
dare con garbo ed efficienza fra le pie-
ghe della storia del tuo meraviglioso 

Paese che ora sentiamo anche un po' 
nostro ...
As-salamu alaykum
e che Dio benedica te e
la tua famiglia e tutti noi.

Carlo Alberto Filippini

chiesa rupestre



raccolta straordInarIa per 
l'emporIo della solIdarIetà

Sabato 22 e domenica 23 aprile 
sono stati raccolti 948 litri di latte a 
lunga conservazione.
Grazie a quanti hanno donato!

(segue da pag. 3) - Il laboratorIo dI narrazIone "da nonnI a nIpotI"

PRENDI NOTAPRENDI NOTA
Incontro con la Parola

Ogni mattina alle ore 8, dal lunedì 
al venerdì, sul canale You Tube del-
la Comunità pastorale, 100 secondI 
dI parola, con don Roberto e don 
Joseph.
Martedì 9 maggio, ore 21, a S.Car-
lo Borromeo l'Incontro con la parola 
curato dalle Discepole del Vangelo.
Guardaroba carItas dI ZIvIdo

Fino alla fine di settembre non si 
ritirano più indumenti invernali, 
solo primaverili/estivi. Per que-
stioni di igiene non saranno riti-
rati indumenti nei sacchi neri.

CENTRO D'ASCOLTO IL FARO 
Si trova in via Don Bosco 4 ed è 
disponibile nei giorni: 
lunedì dalle ore 15 alle 17; 
mercoledì dalle ore 10 alle 12; 
sabato dalle ore 15 alle 17 
sempre su appuntamento 
(347 8308655).

Sono trascorsi ventidue anni da quando 
un piccolo gruppo di amici dell'oratorio 
della Parrocchia di San Donato V. e M. de-
cise di iniziare a cantare Gospel per pre-
gare cantando e per raccogliere fondi da 
devolvere in beneficenza.
Oggi il Lift Your Voice Gospel Choir è 
un'associazione che si compone di una 
cinquantina di coristi di età compresa 
tra i diciotto e i cinquant'anni i quali, ac-
compagnati da una band di quattro mu-
sicisti (batteria, basso, piano e chitarra) 
e diretti dal fondatore Marco Albertini, 
"innalzano le proprie voci" per cantare 
Inni di Gioia al Signore col Soul, il Funk e il 
Rhythm&Blues.
Il Lift Your Voice Gospel Choir propone 

un repertorio di Gospel contemporaneo 
e, attraverso l'organizzazione e la par-
tecipazione a manifestazioni musicali e 
culturali, raccoglie fondi da destinare a 
opere benefiche e cerca di diffondere la 
cultura della musica Gospel come stru-
mento finalizzato all'evangelizzazione e 
alla sensibilizzazione verso la solidarietà 
sociale.
Lo spettacolo si terrà sabato 13 maggio 
alle ore 21 presso la chiesa parrocchiale 
di San Donato Vescovo e Martire a San 
Donato Milanese, via Trento 6.
L'ingresso è libero e ad offerta libera: il 
ricavato sarà devoluto ad attività di solida-
rietà.

canzone corredata da una coreogra-
fia, frutto del loro impegno.
I benefici di questa esperienza sono 
tangibili sia per gli adulti che per i 
bambini. I nonni si sentono più va-
lorizzati e le insegnanti più accolte e 
vicine a loro. I bambini sviluppano sia  
maggiori capacità di ascolto e di at-
tenzione, sia la facoltà comunicativa,  
di comprensione e di condivisione. 
Tutti sviluppano una maggiore con-
sapevolezza del valore della diversità 
generazionale e del rispetto recipro-
co.
Valorizzare il ruolo degli anziani nel-
la società e favorire la trasmissione di 
conoscenza ai più piccoli, vuol dire in-
vestire sull’eredità del futuro.

Dott. Raymond Bahati

lIft Your voIce gospel choIr 
In concerto a san donato mIlanese Il 13 maggIo

carItas ambrosIana

EmErGEnZa tErrEmoto sIrIa/turchIa

https://www.youtube.com/channel/UC4lUXDKj-4l_a1JI1vNLZeQ/videos?view=0&sort=da
https://www.youtube.com/channel/UC4lUXDKj-4l_a1JI1vNLZeQ/videos?view=0&sort=da

